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Najvplyvnejší HR lídri
& líderky na LinkedIn
za rok 2025
Prečo sú úspešní?



Ako vybudovať
osobnú značku?



Fyzická dostupnosť
(Followeri)

Mentálna dostupnosť
(Aktivita)

Dôveryhodnosť
(Engagement)

Trojuholník vplyvu



Spúšťač Nosič Hodnota

Zmienky
Nadpis
Vizuál
CTA

Prezentácia
Anketa
Video
Fotka
Text

Informácia
Inšpirácia
Emócia

Prvky, ktoré podporujú engagement



Aké vzorce
fungujú?



Užitočnosť



Ak máte možnosť meniť pracovné
prostredie k lepšiemu urobte tak 🙏
Miroslava Rychtárechová / Tesco Slovakia

Nadpis InformáciaText

240 reakcií
28 komentárov
5 zdieľaní
4,05% engagement
262 € mediálna hodnota

Link na post

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7293331948423307264/


Príbeh



📌 Zmena pri mojom 9.roku na poste
HR manažérky v IAC Group Slovakia📌
Andrea Rebejová / IAC Group

Nadpis InšpiráciaFotka Link na post

257 reakcií
19 komentárov
1 zdieľanie
4,11% engagement
265 € mediálna hodnota

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7361665974543994880/


Ostať alebo odísť❓️ Niekedy rozhoduje
pocit. ✨
Zuzana Adamcová / JOJ GROUP

Nadpis EmóciaFotka Link na post

271 reakcií
56 komentárov
0 zdieľaní
11,09% engagement
155 € mediálna hodnota

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7396409482613960705/


Rezonujúca téma



👍 Vraj nás bolo 15 000 ! 🔝
Monika Tajblik Lofflerová / SWIDA 

Nadpis EmóciaFotka

527 reakcií
26 komentárov
2 zdieľania
23,61% engagement
658 € mediálna hodnota

Link na post

https://www.linkedin.com/in/monika-tajblik-lofflerova-803a8872?miniProfileUrn=urn%3Ali%3Afsd_profile%3AACoAAA93GoMBjbd7UvRozf3bijkg302fxCzPTnc
https://www.linkedin.com/company/12621166/
https://www.linkedin.com/company/12621166/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7288282125072560128/


Vlastný názor



To, že někdo pracuje pro známou firmu,
ještě neznamená, že ta firma je dobrá.
Marek Černák / EMARK

Nadpis Inšpirácia

737 reakcií
121 komentárov
1 zdieľanie
6,24% engagement
925 € mediálna hodnota

Link na postText

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7313071345116798977/


Úspech



PRVÍ ZO SLOVENSKA 🚀
Matúš Horváth / Powerful Medical

Nadpis InšpiráciaFotka

506 reakcií
38 komentárov
8 zdieľaní
6,37% engagement
524 € mediálna hodnota

Link na post

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7313457229842567169/


Súkromie



A je to tu
Alžbeta Grácová / Slovnaft

InšpiráciaFotka

245 reakcií
37 komentárov
0 zdieľaní
17,56% engagement
321 € mediálna hodnota

Link na post

https://www.linkedin.com/in/alzbetagracova?miniProfileUrn=urn%3Ali%3Afsd_profile%3AACoAAAWZ-VEBodWTrF0v3uPDNLsai4E_Nzm0eBU
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7376162058838372352/


Ocenenie



DOVIDENIA NEMOCNICA BORY
Jana Palenčárová / Penta hospital

Nadpis EmóciaFotka

497 reakcií
99 komentárov
1 zdieľanie
5,72% engagement
555 € mediálna hodnota

Link na postZmienky

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7312541975402991617/


Autenticita



Ahoj moja budúca kolegyňa/kolega
Gabriela Lišková / Reinoo

Nadpis InšpiráciaFotka

339 reakcií
25 komentárov
1 zdieľanie
9,86% engagement
393 € mediálna hodnota

Link na post

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7338889287142154242/


928 reakcií
75 komentárov
73 zdieľaní
11,09% engagement
1 089 € mediálna hodnota

Koniec je nový začiatok 😌

Nadpis InšpiráciaFotka

Veronika Jurenková / STV Group

Link na post

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7343194203700572162/


Kto je
najvplyvnejší?



Najviac followerov (27,4 tis.) spomedzi HR
lídrov má Mária Hapáková (Vacuumlabs),
ktorá narástla o 2 909 followerov, nasleduje
Zuzana Adamcová (TV JOJ) s 20,7 tis.
followermi, ktorá si oproti minulému roku
polepšila o 4 696 followerov a na tretie
miesto sa dostal bývalý HR líder Oktagon
MMA - Marek Černák (EMARK), ktorý nabral
2 299 followerov a dosiahol tak 13,7 tis.
followerov. 

Počet
followerov



Tento rok najviac zabrala Zuzana
Adamcová, ktorá publikovala 222 postov (+
64 postov), druhú priečku s rozdielom 124
postov obsadil Marek Černák (EMARK) a
tretiu Veronika Jurenková (STV Group),
ktorí konzistentne publikujú okolo 100
postov ročne. 

Aktivita postovania



Výborným engagementom, slušnou
followerskou základňou a vysokou aktivitou sa
z prvej 20tky vyznačuje Monika Lofflerová zo
SWIDA Innovative (5,22% engagement, 2 351
followerov, 16 postov), ktorá obsadila 1.
miesto, Alžbeta Grácová zo Slovnaftu (5,53%
engagement, 1 449 followerov, 66 postov) na
3. mieste a zmienku si zaslúži aj 4. miesto Jitky
Adámkovej z Telekomu (4,41 % engagement,
3 103 followerov, 24 postov).

Priemerný 
engagement



Mediálna
hodnota určuje

víťazov



Tretiu priečku obsadil Marek Černák
(EMARK) s mediálnou hodnotou 8 769 €
(- 2 509 €), ktorý skóruje slušne v počte
followerov (č. 3) a počte postov (č.2).

? ?Marek
Černák
EMARK

3
?



Zuzana
Adamcová
JOJ GROUP

2
?

?

Druhú priečku obsadila Zuzana
Adamcová s mediálnou hodnotou 11
272 € (+ 5 508 €), vďaka najvyššiemu
počtu postov (222) a druhém
najvyššiemu počtu followerov (20 782).



Veronika
Jurenková
STV Group

1

Prvá priečku obsadila Veronika
Jurenková s mediálnou hodnotou 14 396
€ (+ 3 118 €), vďaka konzistentne
vysokej aktivite (č. 3), ktorú jej
followerovi odmeňujú nadpriemerným
engagementom (č. 11).



20 najvplyvnejších HR lídrov
na LinkedIn za rok 2025

3

Marek Černák
EMARK

1

Veronika Jurenková
STV GROUP

2

Zuzana Adamcová
JOJ GROUP

9

Igor Stančík 
Deutsche Telekom 
IT Solutions Slovakia

4

Adámková Jitka
T-Mobile CZ & Slovak 
Telekom

20

Nora Bertani
Timm Ropes

7

Monika Tajblik
Lofflerová 
SWIDA Innovative

10

Matúš Horváth
Powerful Medical

8

Zuzana Lučanská
Caterpillar 

5

Miroslava
Rychtárechová
TESCO STORES SR

16

Zuzana Vinklerová
dm drogerie markt

6

Lucia (Lednárová)
Dítětová
Trexima Bratislava

15

Mária Hapáková
Vacuumlabs

14

Diana Lokere
Kempelen Institute of
Intelligent Technologies

11

Martina Tomášová
DEXIS SLOVAKIA

12

Ivana Braunsteinerová
Queensway Europe

13

Alžbeta Grácová
Slovnaft

19

Andrea Rebejová
IAC Group Slovakia

17

Ivana Halpert
AjTyvIT

18

Zuzana (Bezáková)
Pargáčová
Moxymind

https://www.linkedin.com/company/67886997/
https://www.linkedin.com/company/67886997/
https://www.linkedin.com/company/67886997/
https://www.linkedin.com/company/4848367/
https://www.linkedin.com/company/19140895/
https://www.linkedin.com/company/19140895/
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Ďakujeme! 



Kto sme?



Ján Stareček
Managing Director

+421 918 126 096
jan.starecek@dataonsteroids.com

Data on Steroids (4 r.)
Managing Director

Starmedia (2 r.)
Digital & Data Science Director

NN Slovensko (4 r.)
Chief Marketing Officer

CETELEM SLOVENSKO (9 r.)
Product & Marketing Director

Jano vymenil kariéru vo finančných
korporáciách za zábavnejšie vody
dátového startupu a svoje
skúsenosti s data driven
marketingom teraz odovzdáva
ostatným marketérom. 



Patríme do vyrysovaného tímu agentúr

Think Big Collective, vďaka čomu vieme

dobré nápady aj realizovať. 


